UCHWALA nr 39/2024

Zarzadu Jeleniogorskiej Spotdzielni Mieszkaniowej
w Jeleniej Gorze

7 dnia 7 czerwea 2024 roku

w sprawie przyjecia REGULAMINU ZAJEC KOLARSKICH przeprowadzanych

w ramach cyklu ,Wakacje z JSM” w zasobach Jeleniogorskiej Spéldzielni

Mieszkaniowej

Dzialajac na podstawie § 32 statutu Spoldzielni Zarzad Jeleniogorskiej Spoldzielni

Mieszkaniowej postanawia, co nastepuje:

§ 1
Przyjmuje si¢, w brzmieniu zalacznika, Regulamin zaje¢ kolarskich przeprowadzanych
w ramach cyklu ,,Wakacje z JSM” w zasobach Jeleniogdrskiej Spotdzielni Mieszkaniowe;j
w Jeleniej Gorze.

§ 2
Traci moc obowigzujgca uchwata nr 46/2022 Zarzadu jeleniogérskiej Spéldzielni
Mieszkaniowej z dnia 24 czerwca 2022r. w sprawie przyjecia Regulaminu zaje¢ rowerowych
przeprowadzanych w ramach cyklu ,,Wakacje z JSM” w zasobach Jeleniogérskiej Spoldzielni

Mieszkaniowej.
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Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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2.

Zalgeznik do Uchwaly nr 39/2024
Zarzadu JSM z dnia 07.06.2024r

ZAJECIA KOLARSKIE
REGULAMIN

CEL

Popularyzacja jazdy na rowerze jako aktywnej formy wypoczynku i zdrowego stylu zycia
Doskonalenie umiejetnosci i techniki jazdy na rowerze

Wychowywanie w duchu wspolpracy, szacunku, budowania motywacji wewngtrznej, zdrowej
rywalizacji

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

Budowanie relacji, grup zainteresowan, integracja mieszkancow zasobéw Jeleniogorskie

Spotdzielni Mieszkaniowej.

ORGANIZATOR

Jeleniogorska Spétdzielnia Mieszkaniowa z siedziba w Jeleniej Gorze ul. Ludomira Rézyckiego 19,
tel. 75 76 74 832 e-mail: integracja@jsmjg.pl, ktéra wspéldziala z realizujgcym zajgcia
Zleceniobiorcg.

3. UCZESTNICTWO
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W treningach moga wziaé¢ udzial dzieci w wieku 6-12 lat, ktorych rodzice/prawni opickunowie
sq czlonkami Jeleniogérskiej Spotdzielni Mieszkaniowej, lub osobami, ktore nie s czlonkami
lecz wnosza oplate na fundusz spoleczny i o§wiatowo kulturalny Jeleniogérskiej Spéldzielni
Mieszkaniowe;.

Warunkiem udziatu dziecka w zajeciach jest wypelnienie i podpissanie przez rodzica/opiekuna
prawnego formularza zgloszeniowego. Formularz —taki organizator przyjmuje od
rodzica/opiekuna prawnego przed pierwszymi zajeciami, w ktorych dziecko bedzie brato udzial.
Warunkiem uczestnictwa w zajeciach kolarskich jest brak przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w treningach.

Zajecia odbywaja sie w okresie wakacyjnym w terminach pomiedzy 1 lipca a 31 sierpnia danego
roku, wg harmonogramu, ktdry zostanie przekazany do wiadomosei w ogloszeniach
zamieszczanych przez Organizatora.

Miejscem zaje¢ jest teren zielony przy ul. Witkomirskiego. W miare nabywanych umiej¢tnosci
zajecia moga byé odbywane w terenie (wyjazdy) o czym decyduje trener prowadzgcy.

W przypadku niekorzystnych warunkéw pogodowych organizator zastrzega sobie prawo zmiany
terminu badz odwolania treningu.

Trenerzy prowadza dwugodzinne treningi kolarskie w dwoch grupach wiekowych: 6-8 lat (jedna
godzina) oraz 9-12 lat (jedna godzina).

Zajecia sg bezplatne i mozna dolaczy¢ do treningéw w dowolnym momencie wakacji, jesli beda
wolne miejsca.

W ramach zaje¢ kolarskich dziecko nie jest ubezpieczane w zakresie NNW. Trener doklada
wszelkich staran w celu zapewnienia komfortu i bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ kolarskich, a
realizujacy treningi na zlecenie Organizatora posiada ubezpieczenie odpowiedzialnosei cywilnej.

10) Uczestnicy zajeé¢ rowerowych powinni byé przyprowadzani na zajecia i odbierani z zaje¢ przez

rodzicow/opiekunéw prawnych chyba, ze w karcie zgloszeniowe]j zostaly wskazane inne osoby
upowaznione do przyprowadzania i odbioru dziecka.



4. ZASADY OBOWIAZUJACE PODCZAS ZAJEC
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Uczestnik jest zobowigzany do posiadania wlasnego stroju i obuwia sportowego adekwatnego
do warunkéw pogodowych, sprawnego roweru oraz kasku rowerowego. Brak kasku
uniemozliwia udziat w zajeciach kolarskich.

W czasie zaje¢ Uczestnik ma obowigzek podporzadkowac si¢ poleceniom wydawanym przez
trenera prowadzgcego zajecia.

Jezeli ¢wiczenia przekraczaja mozliwosci fizyczne dEwiczgcego, powinien zglosi¢ to
prowadzacemu zajecia trenerowi.

W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub zlego samopoczucia Uczestnik zaje¢ powinien
natychmiast zglosic¢ si¢ do prowadzacego zajgcia i poinformowac go o swojej dolegliwosci.
Rodzice/opickunowie prawni zezwalajg swoim dzieciom na uczestnictwo w zajeciach na wlasng
odpowiedzialnos$¢, co oznacza ze w przypadku nie stwierdzenia razacych uchybien ze strony
organizatora zajgc, jest on zwolniony z odpowiedzialnodci za ewentualne zaistniale w czasie
tych zaje¢ wypadki.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne nastgpstwa dla zdrowia
Uczestnika wynikajace z uczestnictwa w zajeciach organizowanych zgodnie z wszelkimi
zasadami sportowymi. Udzial dziecka w zajeciach odbywa si¢ na odpowiedzialnos¢ jego
opiekunéw prawnych.

W razie niewlasciwego zachowania Uczestnika zaje¢, w tym zachowania zagrazajacego
zdrowiu, Zyciu, bezpieczenstwu swojemu 1 innych uczestnikow lub zachowania
dezorganizujacego 1 utrudniajacego prowadzenie zaje¢ dla grupy, prowadzacy zajecia ma prawo
do wyciagnigcia wobec niego konsekwencji obejmujacych wykluczenie z wykonywania
wybranych ¢éwiczen, zakaz uczestnictwa w zajeciach.

Uczestnika obowigzuje dbalo$¢ o dobry stan urzgdzen, udostepnianego sprzetu sportowego oraz
miejsca treningowego.

5. POSTANOWIENIA KONCOWE, KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

)
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Organizator ma prawo _do utrwalania i rozpowszechniania wizerunku oséb bioracych udzial w
zajeciach kolarskich w formie reportazu foto, wideo na stronie internetowej, swoim profilu

portalu spoteczno$ciowego, Youtube itp. organizatora i firm wspotpracujacych, jak roéwniez

uzywac imion 1 nazwisk w reportazu / relacji z zajeé.

Zgloszenie dzieci do treningdw bedzie jednoznaczne z potwierdzeniem, ze rodzice/opiekunowie
prawni zapoznali sie¢ z Regulaminem 1 akceptuja jego postanowienia. Akceptacja Regulaminu
jest jednoznaczna z wyrazeniem zgody na rejestracje wizerunku i dzwieku oraz publikacje
materialu z zaje¢. Zgloszenie dzieci do treningu oznacza wyrazenie zgode na przetwarzanie
danych osobowych 1 wizerunku w celach zwiazanych z realizacjg 1 promocjg zaje¢ kolarskich w
rozumieniu przepiséw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) — zwanym RODO. Organizator informuje,
s

Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych dziecka jest:

Jeleniogorska Spotdzielnia Mieszkaniowa.

Kontakt z inspektorem ochrony danych w Jeleniogorskiej Spotdzielni Mieszkaniowej: jest
tel. 75 76 74 832 wew. 54 lub adres email: iod@jsmjg.pl;

Pani/Pana dane osobowe oraz dane dziecka przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b
Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych oraz dziecka beda wylgcznie podmioty
uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepiséw prawa.

Dane osobowe Pani/Pana oraz dane dziecka nie beda przekazywane do panstwa
trzeciego/organizacji miedzynarodowe;j.
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Dane osobowe Pani/Pana oraz dane dziecka bedg przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji obowigzku prawnego ciazacego na administratorze i jego usprawiedliwionego
prawnie interesu zgodnie z realizacjg celu i przedmiotem dzialalnosci do czasu jej ustania
oraz dochodzenia lub obrony roszczen.

Posiada Pani/Pan prawo do zadania od administratora dostepu do swoich danych osobowych
oraz danych dziecka, ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania.

Podanie Pani/Pana danych osobowych oraz danych dziecka jest dobrowolne, jednak
niezbedne do realizacji akcji.

Dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i i nie bedg profilowane.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego Prezesa Urzgdu Ochrony
Danych, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych
oraz dziecka narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016r.




Jelenia Gora, dnia ...

Jeleniogorska Spoéldzielnia Mieszkaniowa
ul. Ludomira Rézyckiego 19 58-506 Jelenia Gora

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY NA ZAJECIA KOLARSKIE

Crze$é pierwsza — dane:
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Telefon rodzica/OpieKUNa PrAWIIEZO : .......ivuiiiiiriiees ettt s e e st e b e s e e e e
Adres do korespondencji (jesli jest inny niz lokalu):
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Czesé druga — oswiadczenia i zgody:

1. Os$wiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem zajgé kolarskich i akeeptujg jego

postanowienia.
2. Oéwiadczam, ze bede/ nie bede* osobiscie przywozi¢ i odbieraé¢ dziecko z miejsca treningu

Jednoczesnie upowazniam do przyprowadzania i odbierania dziecka z zaje¢: nastgpujace
osoby* (Prosze podaé imie i nazwisko, miejsce zamieszkania, nr dowodu osobistego, telefonu)

3. Oéwiadczam, 7e nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby syn/corka* uczestniczyl/-a w
organizowanych zajeciach i wyrazam zgodg na leczenie lub przeprowadzenie koniecznego zabiegu po
uprzedniej konsultacji telefonicznej w trakcie jego trwania.

4. O$wiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem sie z treécig klauzuli informacyjnej RODO, oraz wyrazam
zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z regulaminem i formularzem.

5. Wyrazam zgode na rejestracj¢ wizerunku i dzwigku oraz rozpowszechnianie - publikacje materiatu z
zaje¢ - przetwarzanie danych osobowych i wizerunku moich i dziecka w celach zwigzanych z

realizacjg i promocjg zaje¢ kolarskich.

6. Wyrazam zgode na otrzymywanie informacji i kontakt - na dane kontaktowe podane w czescl
pierwszej formularza zgloszeniowego — w sprawach zwigzanych z prowadzong przez Organizatora
dzialalnoscia spoteczng i o$wiatowo-kulturalng oraz wspieranymi przez niego projektami do

Jeleniogdrskiego Budzetu Obywatelskiego

(podpis prawnego opiekuna uczestnika zajec )

* niepotrzebne skreslic



Klauzula informacyjna RODO

Zgodnie z art. 13 Rozporzgdzenia Parlamentu FEuropejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) — zwanym RODO,
informujemy 1z:

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych dziecka jest:
Jeleniogorska Spotdzielnia Mieszkaniowa.

2) Kontakt z inspektorem ochrony danych w Jeleniogorskiej Spotdzielni Mieszkaniowej: jest tel.
7576 74 832 wew. 54 lub adres email: iod@jsmjg.pl;

3) Pani/Pana dane osobowe oraz dane dziecka przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. bw
celu organizacji, przeprowadzenia, dokumentacji i promocji zajg¢ kolarskich.

4) Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych oraz dziecka beda wytacznie podmioty uprawnione
do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisdw prawa.

5) Dane osobowe Pani/Pana oraz dane dziecka nie bedg przekazywane do panstwa
trzeciego/organizacji miedzynarodowe;j.

6) Dane osobowe Pani/Pana oraz dane dziecka beda przechowywane przez okres niezbedny do

realizacji obowiazku prawnego ciazagcego na administratorze i jego usprawiedliwionego
prawnie interesu zgodnie z realizacja celu i przedmiotem dziatalnosci do czasu jej ustania oraz
dochodzenia lub obrony roszczen.

7) Posiada Pani/Pan prawo do Zadania od administratora dostepu do swoich danych osobowych
oraz danych dziecka, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania.

8) Podanie Pani/Pana danych osobowych oraz danych dziecka jest dobrowolne, jednak niezbedne
do realizacji akcji.

9) Dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i i nie beda profilowane.

10)  Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego Prezesa Urzedu Ochrony
Danych, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych oraz
dziecka narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27
kwietnia 2016




